
Onnikka-interventio  

Tietosuojaseloste: Onnikka-interventio 

EU:n yleinen tietosuoja-asetus (2016/679) 

Tässä tietosuojaselosteessa kerrotaan EU:n tietosuoja-asetuksen (EU 2016/679) sekä sosiaali- 

ja terveydenhuollon asiakastietoja käsittelevän lain (2023/703) edellyttämiä tietoja 

henkilötietojen käsittelystä. 

Seloste koskee kaikkia Onnikka-interventioon hakeutuvia, joiden tietoja käsitellään 

interventiossa käytössä olevissa ohjelmistoissa, jotka ovat Webropol, Omaolo sekä Onnikka.  

1. Rekisterinpitäjä 

Varsinais-Suomen hyvinvointialue 

2. Rekisterin yhteyshenkilö 

Mari-Anne Mahkonen, Keskitetyn etäpalvelutuotannon yksikön päällikkö 

mari-anne.mahkonen@varha.fi p. 044 710 4809 

3. Henkilötietojen käsittelyn tarkoitukset ja oikeusperuste 

Käsittely on tarpeen rekisterinpitäjän lakisääteisen velvoitteen noudattamiseksi; 

Terveydenhuollolliset painonhallintaan liittyvät tehtävät, joista tehdään potilaskirjaukset. 

Kuuluu lakisääteisen toiminnan, hyvinvointialueen perustehtävän piiriin. 

4. Kuvaus käsiteltävistä henkilötiedoista 

Henkilötiedot kerätään Varhan nettisivuille tulevalla Webropol-linkillä. Webropolilla kysytään 

henkilötunnus, sähköposti, puhelinnumero ja suostumus Omaolon asioinnin luomiseen. 

Omaolossa käytetään hyvinvointitarkatusta asiakkaan tilanteen kartoittamiseen.  

Omaoloon kirjaudutaan Suomi.fi-tunnistuspalvelulla, jolloin palvelu hakee 

väestötietojärjestelmästä henkilötiedot. Asioinnin yhteydessä henkilöä koskevien potilastietojen 

tai sosiaalihuollon asiakastietojen rekisterinpitäjänä toimii tässä tilanteessa Varsinais-Suomen 

hyvinvointialue (Varha). Varha käsittelee henkilötietoja lakisääteisen tehtävän perusteella, kuten 

sosiaali- ja terveydenhuollon potilas- ja asiakassuhteeseen liittyen. Käsittely perustuu sosiaali- ja 

terveydenhuollon lainsäädäntöön. 

Onnikka kerää seuraavia henkilötietoja: Nimi, sähköposti, sukupuoli, ikä, pituus ja paino. Lisäksi

sovellus tarvitsee tietoa ruokavalinnoista, ruokailurytmistä, liikuntarytmistä 

sekä muista vastaavista elämäntapatiedoista. Mahdollisten sovellusvirheiden havaitsemiseen 

ja palveluestohyökkäysten torjuntaan Onnikka kerää myös tietoa IP-osoitteesta. 

5. Säännönmukaiset henkilötietojen lähteet 

Saadaan henkilöltä itseltään, Suomi.fi-tunnistuspalvelu. 



6. Henkilötietojen säännönmukaiset luovutukset 

Varsinais-Suomen hyvinvointialueen ja Onnikka Healthin välillä ei luovuteta henkilötietoja. 

Onnikka laatii anonymisoituja tilastoraportteja sovelluksen käytöstä, jotka lähetetään Varhalle. 

7. Henkilötietojen siirto EU- tai ETA-maiden ulkopuolelle 

Omaolo, Onnikka, Webropol tai Varsinais-Suomen hyvinvointialue ei siirrä henkilötietoja EU tai 

ETA-maiden ulkopuolelle.  

8. Henkilötietojen säilytys 

Henkilötietoja säilytettään Onnikka-sovelluksen käytön ajan ja mahdollisesta loppukyselyä 

varten vuoden 2027 loppuun. Onnikka sovelluksessa tietoja säilytetään 6 kuukautta 

käyttäjätilin poistamisen jälkeen. 

Webropol säilyttää henkilötietoja kyselyn poistamisen jälkeen 1 kuukauden ajan 

varmuuskopiona, jonka jälkeen tiedot poistetaan. 

Omaolo tallentaa hyvinvointi- ja tietohallintorekisterin tiedot 10 vuoden ajan, ja Omaolon 

palautteet säilyvät palauterekisterissä 2 vuoden ajan. 

Terveydenhuollon ammattilainen tekee potilastietojärjestelmään kaikki Onnikkaan liittyvät 

kirjaukset, tällöin täyttyy sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen käsittelyä koskeva 

lainvaatimus (703/2023, §17). Tällaisia kirjauksia ovat esimerkiksi aloitusvastaanotto, 

mahdolliset kontrollit sekä Onnikka-intervention päättyminen.  

9. Henkilötietojen käsittely- ja suojausperiaatteet 

Henkilötietoja käsitellään suojatussa tilassa, jolloin ulkopuoliset eivät pääse niitä näkemään. 

Kysely toteutetaan Varhan Wepropolin kautta ja käytössä on suojattu yhteys. 

Onnikan ja tämän alihankkijoiden kaikki palvelimet sijaitsevat EU/ETA-alueella, joissa on 

Euroopan Unionin komission toimesta määritelty vaadittava tietosuojan taso 

GDPR:n näkökulmasta. Kaikki käyttäjätiedot säilytetään sovelluksessa salatussa muodossa. 

Webropol täyttää GDPR:n ja tietoturvan asettamat vaatimukset, sekä heidän ISO27001sertifioidut 

palvelimet sijaitsevat Suomessa. 

10. Rekisteröidyn oikeudet ja niiden toteuttaminen 

Tietosuoja 

11. Tietosuojavastaava 

Voit tarvittaessa olla yhteydessä myös tietosuojavastaavaamme: tietosuojavastaava@varha.fi. 

Päiväys: 21.2.2024 
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