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MALTIDSSERVICE
Tjanster for personer i arbetsfor alder
Grunder for beviljande

Godkand
Valfardsomradesstyrelsen 17.12.2024, § 403

Utgangspunkten for beviljande av maltidsservice ar att trygga klientens naringstillstand i situationer
dar funktionsformagan hos klienten ar markbart nedsatt. | grunderna fér beviljande av
maltidsservice beaktas i forsta hand klientens sjalvstandiga funktionsférmaga, maojligheter att fa
stdd av sitt narstdendenatverk och méjligheten att utnyttja tjdnster som ordnas pa annat satt.

Beviljande av maltidsservice foéregas av en beddomning av personens naringstillstand och
dokumentering av det konstaterade naringstillstandet tilsammans med halsovarden, hemvarden
eller en annan motsvarande aktor.

Forutsattningen for att bli beviljad servicen ar:

e Personen har ett akut eller tillfalligt behov av naringsintag i enlighet med en specialdiet eller
effektiverat naringsintag med tanke pa halsotillstandet eller

e Personen behdver maltidsservice for en viss tid i aterhamtningsskedet efter en sjukdom
eller

e Personen har behov av effektiverat naringsintag under rehabilitering (till exempel i
boendeservice) eller som en del av stdd for boendet i enlighet med 18 § i lagen om
funktionshinderservice eller

e Med hjalp av maltidsservicen kan klientens funktionsférmaga uppratthallas och klientens
boende hemma mojliggéras (tilsammans med andra tjanster) i stallet for beviljande av
sarskild service i enlighet med lagen om funktionshinderservice (t.ex. stéd for boendet).

Dartill forutsatts foljande:

e Personen har inte forutsattningar att anvanda mat- eller butikstjanster i naromgivningen pa
grund av nedsatt funktionsférmaga.

e Personen har inte ett tillrackligt naringsintag eller hens eventuella specialdiet forverkligas
inte utan maltidsservice.



