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Varsinais-Suomen hyvinvointialueen MARAK (moniammatillinen
riskienarvioinnin) kokous, suostumuslomake

MARAK-riskinarviointimenetelmaa toteutetaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) seka
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen (Varhan) moniammatillisissa tyéryhmissa. MARAK-kokouksen
(moniammatillinen riskinarviointi) tavoitteena on arvioida kohdallasi lahisuhdevakivallan
uusiutumisen riskia ja parantaa sinun turvallisuuttasi.

Sinut ohjataan ammattilaisen toimesta MARAK-tyéryhman kokoukseen siihen tarkoitetun
kyselylomakkeen perusteella vain silloin, kun vakivallan uusiutumisen riski arvioidaan korkeaksi ja
kun tarvitset moniammatillisen tyoryhman tukea turvallisuutesi parantamiseksi. Osallistuminen
edellyttdd aina myds sinun omaa suostumustasi.

MARAK-tyéryhman kokouksessa ammattilaiset laativat yhdessa sinulle toimenpidesuunnitelman,
jonka tarkoituksena on huomioida sinun tarpeesi, toiveesi ja voimavarasi. Tydryhma seuraa
seuraavassa kokouksessaan, etta sovitut toimenpiteet kaynnistyvat.

Jotta tilanteesi voidaan kokonaisvaltaisesti kartoittaa ja suunnitelma toteuttaa, on tarkeaa, etta
kokoukseen osallistuvat tahot voivat jakaa keskenaan ne tiedot, jotka ovat valttamattomia sinun
turvallisuutesi parantamiseksi. Saat halutessasi oman kopion laaditusta suunnitelmasta ja sinulle
kerrotaan selkeasti, mitd seuraavaksi tapahtuu. Kokouksessa kasiteltavat tiedot kasitellaan aina
luottamuksellisesti ja tietoturvallisesti.

Tietojen luovuttaminen edellyttda aina kirjallista suostumustasi. Kokoukseen osallistuvat tahot
tallentavat sinua koskevat tiedot omiin jarjestelmiinsa vain siltd osin kuin se on valttamatonta.

Varsinais-Suomen hyvinvointialueella toimii kaksi MARAK-ty6ryhmaa, ja sinut ohjataan niista
oikeaan kotikuntasi perusteella.

Olen saanut riittavasti tietoa MARAK-toiminnasta seka siihen liittyvasta tietojen kerdamisesta,
kasittelysta ja luovuttamisesta. Annan suostumukseni siihen, etta alla lueteltujen palveluiden
edustajat voivat osallistua asiani kasittelyyn MARAK-tyoryhmassa.

1. MARAK-tyoryhman valinta

Valitse yksi seuraavista tyoryhmista:

Lantinen—Turun alue (Turku, Pyharanta, Laitila, Uusikaupunki, Vehmaa, Mynamaki,
Taivassalo, Kustavi, Nousiainen, Rusko, Masku, Raisio, Naantali)

Itdinen—Keskinen alue (Salo, Somero, Kemidnsaari, Parainen, Loimaa, Oripaa, Poytya, Aura,
Lieto, Kaarina, Sauvo, Paimio, Marttila, Koski TI)

Merkitse, annatko suostumuksen palvelun edustajan osallistumiselle MARAK-tyOskentelyyn:

Palvelu Kylla Ei

Varsinais-Suomen
hyvinvointialueen palvelut

Asiakasohjaus Soihtu O O
Lastensuojelun palvelut O O
Sosiaali- ja kriisipaivystys O O
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Palvelu Kylla Ei

Mielenterveys-
ja paihdepalvelut

Perheoikeudellinen yksikkd

Perheneuvolapalvelut

Maahanmuuttajien palvelut

Gerontologinen sosiaalityd

Muut tahot

Lounais-Suomen poliisilaitos

Rikosuhripaivystys

Turun Turvakoti, Turun Ensi-
ja turvakoti

O 0[O OO0 O
O |00 OO0 O

2. Tietojen kasittelyyn liittyvat suostumukset

Suostun siihen, etta MARAK-riskinarviointiiomakkeen tiedot luovutetaan Varsinais-Suomen
hyvinvointialueen valitsemani MARAK-tyoryhman sihteerille ja muille edustajille ennen
MARAK-kokousta.

Suostun, etta valittujen palvelujen edustajien tahot selvittavat kyseisen palvelun
asiakaskirjauksissa olevia minua seka huollettaviani koskevia tietoja kaytdssaan olevista
asiakas- ja potilastietojarjestelmista. Tietojani tarkastellaan vain niissa kayttotarkoituksissa,
jotka liittyvat turvallisuuteni parantamiseen, riskinarvioinnin tekemiseen ennen MARAK-
kokousta seka tarvittavan toimintasuunnitelman laatimiseen MARAK-kokouksessa.

Suostun valittujen viranomaisten ja jarjestéjen edustajien lasndoloon MARAK-kokouksessa
seka luovuttaa minua ja huollettaviani koskevat turvallisuuden parantamisen kannalta
olennaiset asiakastiedot kaytettaviksi MARAK-ty6ryhman riskinarviointityossa.

Suostun, ettd MARAK tyéryhma kasittelee seuraavassa MARAK-tyoryhman kokouksessa
turvallisuuteni parantamiseksi laaditun suunnitelman toteutumista ja varmistaa, etta sovitut
toimenpiteet ovat toteutuneet.

3. Asiakkaan oikeudet

Ymmarran, ettd suostumuksen antaminen on vapaaehtoista. Voin halutessani keskeyttaa

osallistumiseni MARAK-toimintaan missa tahansa vaiheessa ja voin perua suostumukseni
tietojeni kasittelyyn milloin tahansa ilmoittamalla siita riskinarviointilomakkeen tayttaneelle
tyontekijalle tai sahkopostitse MARAK-tyoryhman sihteerille tai keskeyttamalla kokouksen.

Poliisilla on esitutkintalain mukaan tutkintavelvollisuus virallisen syytteen alaisista rikoksista, mikali sellainen
tulee poliisile MARAKIssa tietoon. Lahisuhteessa jo lievakin pahoinpitely on virallisen syytteen alainen rikos.

MARAK-tyéryhman jasenia sitoo lastensuojelulain 25§ mukainen ilmoitusvelvollisuus, mikali prosessin
aikana ilmenee esimerkiksi uutta tietoa lapsen kehitysta vaarantavista olosuhteista. Lastensuojeluilmoitus
voidaan tehda paljastamatta uhrin osallistumista MARAK-kasittelyyn. Lisatietoja: https://thl.fi/ohjeita-

ammattilaisille/lahisuhdevakivallan-ehkaisy/moniammatillinen-riskinarviointi-marak-
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4. Allekirjoitus

Allekirjoituksellani vahvistan, etta tietojani saa kasitella tassa asiakirjassa kuvatulla tavalla
MARAK-riskinarviointia ja turvallisuussuunnitelman laatimista varten. Suostumus on voimassa
toistaiseksi siihen asti, etta MARAK-toiminta on paattynyt tai toimintaan osallistuva asiakas
peruuttaa suostumuksensa.

Haluan olla itse paikalla, kun asiani esitellaan tyéryhmalle: O Kylla O Ei

Henkilotunnus: Paikka:

Paivays: Allekirjoitus ja nimenselvennys:

Suostumuslomake toimitetaan ammattilaisen toimesta salattuna sahképostina MARAK-tyéryhman
sihteerille marak@yvarha.fi. Sahkopostin otsikkoon tulee laittaa asiakkaan kotikunta tai tydryhman
nimi, jonne asiakas kuuluu.
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