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Kotihoidon palvelu mydnnetdan toimintakyvyn ja palvelutarpeen arvioinnin perusteella henkildille,
joiden tarpeisiin on tarkoituksenmukaista vastata kotihoidon keinoin, huomioiden muun muassa
kotihoidon palvelun sisalto, kaytettavissa olevat apuvalineet ja teknologiset ratkaisut seka muut
palvelut.

Saannollinen kotihoito on henkildille, jotka tarvitsevat apua kotiin alentuneen toimintakyvyn vuoksi
ja joiden palvelutarve on saannollista ja toistuvaa paivittaisissa arkielaman toimissa,
paasaantdisesti paivittain, vahintaan viikoittain. Tilapainen kotihoito on henkildille, joiden avuntarve
paivittaisissa arkielaman toimissa on kestoltaan alle 2 kk.

Kotihoidon palveluita voidaan myontaa paasaantdisesti henkilbille:

e jotka eivat parjaa arkielamassa omassa kodissaan itsendisesti apuvalinein tai teknologisten
ratkaisujen turvin,

e jotka eivat parjaa omaisten tai laheisten tuella tai muulla tavoin tuettuna,

e joiden hoito vaatii erityistda ammattitaitoa ja kotona tapahtuvaa hoitoa seka sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattilaisen osaamista kotiin.

Myonteisen palvelupaatoksen tekemisen edellytyksena on, etta asiakas sitoutuu vastaanottamaan
hanelle kotiin mydnnetyn palvelun.

Henkilo ei Iahtokohtaisesti sovellu kotihoidon asiakkaaksi, jos palvelun toteuttaminen vaarantaa
asiakasturvallisuutta tai henkildston tyéturvallisuutta tai jos kotihoito ei ole henkilén oman edun
mukainen palvelu.

Tyoikaisten asiakkaiden kohdalla hyddynnetaan RAIl-arviointia soveltuvin osin:

e ADLH_6 on vahintaan 2 tai
e CPS_6 on vahintaan 2
e edellisten lisdksi MAPLe_5 on vahintaan 3

Kaytettava RAI- Mittarin nimi Asteikko

arviointivaline /

mittari

ADLH_6 Activities of Daily Living 0—6. Nolla tarkoittaa hyvaa
Hierarchical, arkisuoriutumista. Arkisuoriutuminen

arkisuoriutumisen mittari tarkoittaa ruokailua, likkumista kotona,
henkilokohtaisen hygienian hoitoa ja
wc-toimintoja.

CPS_6 Cognitive Performance 0-6. Nolla tarkoittaa hyvaa kognitiota.
Scale, kognitiomittari Mittari kuvaa asiakkaan kykya kasitella
tai muistaa asioita, kykya puhua
ymmarrettavasti tai ajatella ja tehda
paatoksia
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MAPLe_5

Method for Assigning
Priority Levels,
palvelutarveluokka

1-5. Yksi tarkoittaa vahaista
palvelutarvetta. Mittari pitaa sisallaan
30 eri muuttujaa kuten haastavan
kayttaytymisen oireet, kotiymparistdn
tilanne, kaatuilu, vaeltelu, haavat,
aktiivisuuden maara, vahaiset
aterioiden maarat, laitokseen
joutumisen uhka seka itsenaisen
selviytymisen aste.




