Tjanster som stoder funktionsféormagan Bilaga E

| denna bilaga ingar namn, adresser, kontaktuppgifter och ansvarspersoner for de
enheter som anges i planen for egenkontroll, samt en ndrmare beskrivning av deras
tjanster. Ovrig information finns i den gemensamma planen fér egenkontroll.

1.2 Basuppgifter om tjansteenheten

Social- och halsotjanster, halso- och sjukvard, social- och halsocentraltjanster, tjanster som
stoder funktionsformagan

Namn och kontaktuppgifter fér den person som ansvarar for tjansteenheten eller de
personer som ansvarar for serviceomradena (i lagen tjanstebranscher) enligt 10 § 4 mom. i
tillsynslagen:

Taru Visala, chef for tjanster som stoder funktionsférmagan, taru.visala@varha.fi, tth 040
579 749
Marie Nylund, éverlakare, aldrecentret, marie.nylund@varha.fi, tfh 044 907 4374

Janika livonen, dverlakare, experttjanster, janika.iivonen@varha.fi, tfn 044 772 6026

Pauliina Pohjankukka, servicechef for tjanster som stéder funktionsférmagan,

gemensamma tjanster, pauliina.pohjankukka@varha.fi, tfn 040 187 2723

Mona Vaihi, servicechef for tjanster som stoder funktionsférmagan, vastra tjansteenheten,
mona.vaihi@varha.fi, tfn 040 352 7302

Marja Alila, servicechef for tjanster som stoder funktionsférmagan, mellersta
tjansteenheten, marja.alila@varha.fi, tfn 040 352 8405

Emma Soveri, servicechef for tjanster som stoder funktionsférmagan, ostra

tjansteenheten, emma.soveri@varha.fi, tfn 050 569 1814

Petra Soini, servicechef for tjanster som stéder funktionsférméagan, tjiansteenheten i Abo,
petra.soini@varha.fi, tfn 040 620 7273

Kontaktuppgifter:

Kontaktuppgifter till serviceomradet for tjanster som stéder
funktionsférmagan

Vastra tjdnsteenheten:
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Experttjanster och hjalpmedelstjanster

Letala halsocentral, Merja Junttila, avdelningsskoétare, tfn 044 435 7521
Sairaalantie 8, 23800 Letala

Virmo halsocentral, Merja Junttila, avdelningsskotare, tfn 044 435 7521
Kuivelantie 10, 23100 Virmo

Nadendals halsocentral, Tiina Virtanen, avdelningsskotare, tfn 044 797 1244
Tuulensuunkatu 6, 21100 Nadendal

Raision terveysristeys, Tiina Virtanen, avdelningsskoétare, tfn 044 797 1244
Juhaninkuja 3, 21200 Reso

Raisio halsocentral, Tiina Virtanen, avdelningsskotare, tfn 044 797 1244
Sairaalakatu 5, 21200 Reso

Nystads halsocentral, Josse Sirkia, avdelningsskotare, tfin 040 187 6769
Mérnenkatu 3, 23500 Nystad

Aldrecentret

Hanna llus, avdelningsskoétare, tfn 040 512 9593, Marja Laakso-Mutikainen, bitr.
avdelningsskotare, tfn 040 194 5167

Aldreradgivningsbyran

Letala halsocentral, Sairaalantie 8, 23800 Letala

Maskun Neuroliitto, Vaihemaentie 10, 21251 Masku

Virmo héalsocentral, Kuivelantie 10, 23100 Virmo

Nadendals halsocentral, Tuulensuunkatu 6, 21100 Nadendal
Raision Kerttulakoti, Sairaalakatu 1, 21200 Reso

Nystads halsocentral, Mérnenkatu 3, 23500 Nystad

Hemrehabilitering

Virmo halsocentral, Kuivelantie 10, 23100 Virmo

Nadendals hemrehabilitering, Myllynkiventie 5, 21100 Nadendal
Raision Kerttulakoti, Sairaalakatu 1, 21200 Reso

Nystads halsocentral, Mérnenkatu 3, 23500 Nystad

Minnescentret, vastra
Raision Kerttulakoti, Sairaalakatu 1, 21200 Reso

Utredning och uppféljning av minnet

Letala halsocentral, Sairaalantie 8, 23800 Letala

Virmo héalsocentral, Kuivelantie 10, 23100 Virmo

Nadendals halsocentral, Tuulensuunkatu 6, 21100 Nadendal
Raision Kerttulakoti, Sairaalakatu 1, 21200 Reso




Nystads halsocentral, Mornenkatu 3, 23500 Nystad

Mellersta tjansteenheten:

Experttjanster och hjalpmedelstjanster

Lundo halsostation, Leena Nikulainen, avdelningsskétare t.o.m. 20.11.2025, tfn 050 563
2837

Hyvattylantie 7, 21420 Lundo Fran 21.11.2025 Minna Koivula, avdelningsskoétare, tfn
050 431 4341.

Loimaa halsocentral, Minna Koivula, avdelningsskétare, tih 050 431 4341
Vareliuksenkatu 1 32200 Loimaa

Pdytya halsocentral, Minna Koivula, avdelningsskétare, tfn 050 431 4341
Ylaneentie 1 21870 Riihikoski

S:t Karins huvudhalsostation, Maija Nurmi, avdelningsskoétare, tfn 040 192 7760
Voivalantie 5 20780 S:t Karins

Pemar halsocentral, Maija Nurmi, avdelningsskétare, tfn 040 192 7760
Terveyskeskuksentie 1, 21530 Pemar

Aldrecentret

Hanna Kuusisto, avdelningsskétare, tfn 040 620 4588

Minnescentret, mellersta

Hyvattylantie 7, 21420 Lundo

Minnescentret, mellersta, Sari Heikkila, bitrddande 6verlakare, 040 186 6255

Hyvattylantie 7, 21420 Lundo

Aldreradgivningen, Loimaa, Kartanonmaen palvelukeskus
Juvantie 1 32200 Loimaa

Aldreradgivningen, Lundo, Lundo hélsocentral
Hyvattylantie 7, 21420 Lundo

Aldreradgivningen Poytis/Aura, Riihikoski halsocentral
Ylaeentie 1 21870 Riihikoski

Hemrehabilitering, mellersta, Piia Kaseva, bitradande avdelningsskétare, tin 040 706 0479

Ostra tjainsteenheten:




Experttjanster

Marjo Tuomilehto, avdelningsskotare, tfn 050 343 6607 (Salo, Somero)
Maria Kallio, bitrdadande avdelningsskotare, tfin 050 911 9264

Hjalpmedelsenheten i Salo, Orninkatu 15, 24100 Salo
Salo vastra halsostation, Vilhonkatu 25, 24240 Salo
Huvudhalsostationen i Salo, Sairaalantie 9, 24130 Salo

Somero halsostation, Turuntie 44, 31400 Somero

Carola Selin, bitradande avdelningsskotare, tfn 040 725 6028 (Kimitodn, Pargas)
Kimitodns halsostation, Vardbackavagen 4-6, 25700 Kimito

Pargas halsostation, Vapparvagen 15, 21600 Pargas

Servicestallet inom social- och halsovarden i Nagu, Klockstapelgrand 2, 21660 Nauvo
Servicestallet inom social- och halsovarden i Korpo, Tallbackavagen 4, 21710 Korpo
Servicestallet inom social- och halsovarden i Houtskar, Riggosvagen 2 A, 21760 Houtskar

Servicestallet inom social- och halsovarden i Inid, Inidvagen 597, 23390 Ini6

Aldrecentret

Sanna Kala, avdelningsskotare, tfn 02 772 3503
Eija Katava, bitradande avdelningsskotare

Aldreradgivningen, Salo
Vastra halsostationen, Vilhonkatu 25, 24240 Salo

Aldreradgivningen, Somero
Somero halsostation, Turuntie 44, 31400 Somero

Aldreradgivningen, Kimitodn
Kimitoons halsostation, Vardbackavagen 4-6, 25700 Kimito
Dalsbruks narservicepunkt, Kolabacksvagen 2, 25900 Dalsbruk

Aldreradgivningen, Pargas
Pargas halsostation, Kommunalhemsvagen 12, 21600 Pargas




Minnescentret, Halikko
Halikko halsostation, Hornintie 1, 24800 Halikko

Minnescentret, Ostra, Aino Hellman-Bronstein, bitradande o6verlakare
Halikko halsostation, Hornintie 1, 24800 Halikko

Utredning och uppfdljning av minnet, Somero
Somero halsostation, Turuntie 44, 31400 Somero

Utredning och uppfdljning av minnet, Pargas
Pargas héalsostation, Kommunalhemsvagen 12, 21600 Pargas

Utredning och uppfdljning av minnet, Kimitoon

Kimitodns halsostation, Vardbackavagen 4-6, 25700 Kimito
Dalsbruks narservicepunkt, Kolabacksvagen 2, 25900 Dalsbruk

Tjinsteenheten i Abo:

Experttjanster

Hjalpmedelsenheten, Luolavuorivagen 2, byggn. 1G, 20700 Abo, Tiina Ajalin,
avdelningsskotare, tfn 040 748 8570

Rehabiliteringstjanster inom 6ppenvarden, Ulla Ehrlund, avdelningsskotare, tfn 044 725
3013

Tallbackens halsostation, Luolavuorivégen 2, byggn. 1C, 20700 Abo
Hantverkaregatans halsostation, Hantverkaregatan 2B, van. 1 och 3.

Rehabiliteringstjanster inom dppenvarden, Tiina Ajalin, tfn 040 748 8570
Tallbackens halsostation, Luolavuorivégen 2, byggn. 1C, 20700 Abo
Hantverkaregatans halsostation, Hantverkaregatan 2B, van. 1
Valio-Center, Vasterlanggatan 23, 20100 Abo

Aldrecentret

Aldrerédgivningen, Mervi Lisinen, avdelningsskoétare, tfin 040 846 3619
Kommunalsjukhusvagen 20, byggn. 1A, van. 1

Hemrehabiliteringscentret 1, Paivi Linnela-Aniszewski, avdelningsskoétare, tfn 040 195
0697
Luolavuorivagen 2, byggn. 16, 20700 Abo

Hemrehabiliteringscentret 2, Memmu Jarvinen, avdelningsskétare, tfn 040 161 2418
Tranbacksgatan 10 G, byggn. 31, van. 3 20700 Abo




Hemrehabiliteringscentret 3, Jenni Wirtanen, avdelningsskétare, tfn 044 907 3322
Kommunalsjukhusvagen 20, byggn. 1G, van. 3

Minnescentret, Mervi Lisinen, avdelningsskoétare, tfn 040 846 3619
Kommunalsjukhusvagen 20, byggn. 1A, van. 4

Minnescentret, Pinja Tiusanen, bitradande éverlakare, tfin 044 735 9106
Kommunalsjukhusvagen 20, byggn. 1A, van. 4




1.3 Tjanster, verksamhetsidé och principer

Tjanster som stdder funktionsformagan tillhandahaller tjanster inom primarvarden for
befolkningen inom Egentliga Finlands valfardsomrade. Den storsta servicehelheten inom
tjansteenheten ar sadan medicinsk rehabilitering inom 6ppenvarden som ges i samband
med sjukvard nar valfardsomradet har organiseringsansvaret enligt halso- och

sjukvardslagen.

Tjansterna som stoder funktionsférmagan bestar av tva helheter:
e Experttjanster

e Aldrecentret

| regel hanvisas kunderna till tiansterna av en yrkesperson inom halso- och sjukvarden. Den
som behéver hjalpmedel eller dennas foretradare kan direkt kontakta en enhet som
tilhandahaller hjalpmedelstjanster, nar personen behodver vanliga hjalpmedel for att rora sig

och skéta vardagliga sysslor.

En kund/patient kan kontakta tjanster som stdéder funktionsférmagan digitalt eller per telefon.
Tjansterna produceras pa plats vid mottagningar, pa distans samt vid hembesok och i
vardagsmiljon. Inom experttjansterna produceras medicinska rehabiliteringstjanster som
huvudsakligen tillhandahalls individuellt eller for grupper pa mottagningar, samt
hjalpmedelstjanster. Experttjansterna riktar sig till alla aldersgrupper, fran barn till vuxna.
Experttjansternas multiprofessionella rehabiliteringsgrupper ar verksamma i alla regioner.
Grupperna erbjuder rehabiliteringslésningar for langvarig rehabilitering i enlighet med
rehabiliteringsplaner och Varhas principer for ordnande av tjanster. Rehabiliteringstjanster

kops in som ett komplement till den egna serviceproduktionen.

Aldrecentret tillhandahaller tjanster vid minnescentret, hemrehabilitering och
aldreradgivningstjanster. Vid minnescentret genomférs undersokningar, diagnostik och
samordning av vard i anslutning till minnessjukdom. Vid hemrehabiliteringen genomférs
rehabilitering i hemmet och grupprehabilitering, nar kundens rehabiliteringsmal och
funktionsférmaga kraver det. Vid aldreradgivningen genomférs omfattande
halsoundersokningar for personer dver 75 ar for screening av sjukdomar och

funktionsférmaga.



Valfardsomradet ansvarar for att planera patientens medicinska rehabilitering, sa att
rehabiliteringen bildar en funktionell helhet tilsammans med den vard som behdvs. Behovet
av medicinsk rehabilitering och dess mal och innehall ska dokumenteras i en skriftlig,
individuell rehabiliteringsplan. Valfardsomradet ansvarar foér handledningen och
uppfdljningen i samband med rehabiliteringstjansten och utser vid behov en kontaktperson
inom rehabiliteringen for patienten. (581/2022)

De kundspecifika vard- och rehabiliteringsplanerna utarbetas av en yrkesperson inom halso-
och sjukvarden i samrad med kunden eller dennas lagliga foretradare, med hansyn till
kundens resurser. Vard- och rehabiliteringsplanen uppdateras nar situationen kraver det i
samrad med kunden eller dennas lagliga foretradare. Genomférandet och uppdateringen av
vard- och rehabiliteringsplanen féljs upp tillsammans med patienten eller dennas lagliga

foretradare.

Verksamheten vid tjanster som stdder funktionsférmagan styrs i lag och av Egentliga
Finlands valfardsomrades strategi och varderingar. De interna och externa
samarbetspartnerna ar fler, till exempel privata tjansteproducenter, FPA, tredje sektorn,

kommuner och olika utvecklingsprojekt.

Verksamhetsmal for tjanster som stoder funktionsférmagan 2025:

e Det forsta besoket pa direktmottagningen hos en fysioterapeut sker inom ramen for
vardgarantin: Varden paboérjas inom 14 dygn, % av all pabdrjad vard, mal 100 %.

e Det forsta besoket hos en minnesskoétare sker inom ramen for vardgarantin: Varden
pabdrjas inom 14 dygn, % av all pabdrjad vard, mal 100 %.

o Antal prestationer beskriver verksamhetens ekonomi och produktivitet samt
identifieringen av rehabiliteringsbehov: Besoksprestationer, kunder och kontakter per
yrkesgrupp, mal: 6kande.

e Vantetiderna till arenden enligt vardplanen sker inom ramen for vardgarantin: Vard
genomfoérs inom tidsfristen pa 3 manader, % av alla, mal: 85 %.

e Vardens kontinuitet ar god: COC-indexvarde hos olika yrkespersoner, mal: >0,5


https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2010/1326?language=swe#entryIntoForce_20220581

3.3.1 Medicineringssakerhet

Inom tjanster som stdder for funktionsférmagan ar det dverlakaren for experttjanster och
Overlakaren for aldrecentret som ansvarar for att lakemedelsbehandlingarna inom
serviceomradet ar andamalsenliga samt for att planen for lakemedelsbehandling genomfors

och féljs upp.

Planer for lakemedelsbehandling har upprattats for experttjanster och aldrecentret inom
tjanster som stéder funktionsférmagan. Planerna for lakemedelsbehandling uppdateras

enligt arskalendern och godkanns av ledningsgruppen i februari.



3.4 Sakerstallande av tillracklig bemanning och kompetens hos den
personal som deltar i kund- och patientarbetet

Cirka 450 yrkespersoner inom halso- och sjukvard och rehabilitering arbetar inom tjanster
som stoder for funktionsférmagan. Fysioterapeuter och konditionsskétare: 207,
ergoterapeuter: 58, sjukskétare och halsovardare: 52 (exklusive en strokesjukskétare i Abo),
talterapeuter: 49, narvardare: 19, naringsterapeuter: 9, geronomer och
rehabiliteringshandledare: 6, specialistlakare: 7, ST-lakare: 0-6. | personalen ingar

dessutom chefer, sekreterare, en rehabiliteringsexpert, en socialarbetare och en fotterapeut:

Bemanningsnivan inom tjanster som stdder for funktionsformagan évervakas regelbundet
som en del av uppféljningen av vardgarantin och tillgangen till vard. Vikarier rekryteras vid
behov pa basis av uppfdljningen, och ingen personal hyrs in. Personalens yrkesmassiga
kompetens kontrolleras i samband med rekryteringen i enlighet med Varhas anvisningar. De
arbetsuppgifter som kraver tillaggsutbildning har identifierats inom serviceomradet, till

exempel nar det galler direktmottagning inom fysioterapi, Sl-terapi och lymfterapi.

En arbetsgrupp fér kompetensutveckling med uppdrag att utveckla verksamhetsmodeller
inom kompetensutveckling ar verksam vid tjanster som stdder funktionsformagan.
Utbildningsplanen uppdateras arligen. Genomférandet av arbetsgivarens

utbildningsskyldighet féljs upp.



