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SERVICE PÅ EN INSTITUTION
Särskild service inom arbetet med missbruk och beroende
Grunder för beviljande 

Social rehabilitering på en institution som särskild service inom arbetet med missbruk och 
beroende är en socialservice, där en klient i socialvården ges effektiverat stöd för att säkerställa 
den sociala funktionsförmågan, förebygga utslagning och främja delaktigheten. 

Service på en institution, dvs. rehabilitering på en institution för missbrukare kan beviljas personer 
som har konstaterats ha ett beroende och som själv visat engagemang och motivation för sin 
rehabilitering. Förutsättningen för att bli beviljad servicen är:

 Man har utsett ett arbetspar inom social- och hälsovården för klienten och klienten har en aktiv 
vårdkontakt i hälsovården inom tjänster för missbrukarvård.

 Man har gjort en bedömning av klientens vårdbehov och hens servicebehov i enlighet med 
socialvårdslagen.

 Man har för klienten i multiprofessionellt samarbete utarbetat en vård- och/eller 
rehabiliteringsplan för hälsovården och en klientplan för särskild service inom arbetet med 
missbruk och beroende.

 Tjänster inom öppenvård är inte tillräckliga eller ändamålsenliga och man bedömer att klienten 
tillfälligtvis behöver intensivare service än vad som kan erbjudas inom rehabilitering i 
öppenvård. 

 Klienten har andra fysiska eller psykiska sjukdomar som inverkar på situationen, varför service 
på en institution är den enda tillräckliga servicen. 

I klientens planer ska följande vara antecknade:

 Vilka tjänster inom öppenvård som har erbjudits klienten, hur de har genomförts och hurdana 
effekter de har haft.

 Varför tjänsterna inom öppenvård inte är tillräckliga eller ändamålsenliga med tanke på 
klientens situation.

 Hurdan förändring försöker man nå genom en period inom rehabilitering på en institution för 
missbrukare. Klienten och arbetsparet kommer tillsammans överens om ett förändringsmål och
hur det eventuellt kan delas in i etapper. Målet ska definieras så att det är möjligt att konstatera
att målet har uppnåtts.

 Klientens motivation för förändring (vilja och färdigheter för den eftersträvade förändringen i 
missbruks- och beroendebeteende) beskriven enligt förändringsmodellen. 

 En preliminär beskrivning av de tjänster som stöder hemkomsten från rehabiliteringen på en 
institution och som man har kommit överens om med klienten. Arbetsparet inom social- och 
hälsovård genomför och koordinerar tjänsterna. Dessa tjänster kan innefatta också 
stödåtgärder som baserar sig på kamratstöd eller tjänster inom tredje sektorn.

Rehabilitering på en institution för missbrukare kan beviljas som en särskild service inom arbetet 
med missbruk och beroende som social rehabilitering på en institution om de ovan beskrivna 
grunderna för beviljande uppfylls och det inte hänför sig något behov av medicinsk vård av 
missbruks- eller beroendebeteende till situationen. Man ska i första hand svara på behovet av 
medicinsk vård antingen med hjälp av öppenvård eller medicinsk rehabilitering före en bedömning 
av beviljande av rehabilitering på en institution för missbrukare.


