
Hyväksytty
Sote-palvelulautakunta 30.10.2025 § 108

TUETTU ASUMINEN
Päihde- ja riippuvuustyön erityiset palvelut
Myöntämisperusteet

Asumispalvelut ovat kuntouttavaa ja tavoitteellista palvelua, jossa asiakkaan arjenhallinnan 
sujuminen, asumisen taitojen vahvistaminen, toimintakyvyn ylläpitäminen ja edistäminen, 
yhteiskuntaan osallistumisen (esim. harrastaminen, työtoiminta, kulttuuri) ja itsenäisen 
selviytymisen tuki ovat keskiössä. Kotiin vietävät palvelut ovat aina ensisijaisia asumispalveluihin 
nähden. 

Kaikkia päihde- ja riippuvuustyön erityisten palvelujen asumispalveluja koskevat yleiset ja yhteiset 
myöntämisperusteet: 

 Asiakkaan palvelutarpeeseen ei pystytä vastaamaan muun sosiaalihuoltolain mukaisen 
palvelun tai palveluiden yhdistelmän avulla. 

 Asiakkaan asumispalvelun tarve johtuu ajankohtaisesta päihteiden ongelmakäytön tai 
riippuvuuskäyttäytymisen aiheuttamasta pitkäkestoisesta toimintakyvyn alenemisesta. 
Asunnottomuus ja/tai pelkkä päihteiden käyttö ilman pitkäaikaista toimintakyvyn alenemaa ja 
siitä johtuvaa asumisen tuen tarvetta ei täytä asumispalvelujen myöntämisperusteita.

 Asiakkaan asumispalvelun tarve ei johdu hoivasta, somaattisesta sairaudesta, fyysisen 
toimintakyvyn rajoitteesta eikä ikääntymisestä johtuvista syistä (esim. muistisairaus).

Tuetun asumisen osalta asiakkaan on täytettävä lisäksi seuraavat myöntämisperusteet:

 Asiakkaan tilanteeseen ei ole pystytty vastaamaan sosiaalityön, sosiaaliohjauksen ja 
sosiaalisen kuntoutuksen keinoin, vaan tuen tarpeeseen vastaamiseksi tarvitaan 
intensiivisempää työskentelyä.

 Asiakkaan päihteiden ongelmakäytön tai riippuvuuskäyttäytymisen aiheuttama tuen tarve ei ole
päivittäistä ja/tai pääasiallinen tuen tarve ajoittuu arkisin 8–18 välille. 

 Asiakkaan toimintakyky ei edellytä yöaikaista ammatillista tukea. 
 Asiakas tarvitsee ohjausta ja motivointia asumisen taidoissa ja arjenhallinnassa (esim. 

asunnon kunnossapito ja laskujen maksu), hän kykenee ottamaan ohjausta vastaan ja hyötyy 
ohjauksellisesta tuesta.

 Asiakas selviytyy päivittäistoiminnoista (herääminen, pukeutuminen, peseytyminen ja ruokailu) 
itsenäisesti. 

 Asiakas kykenee yhteistyöhön ja sitoutuu sovittuihin asioihin, joilla edistetään hänen asumisen 
taitojaan ja arjenhallintaa. 

 Asiakas on valmis vastaanottamaan päihteiden ongelmakäyttöön tai riippuvuuskäyttäytymiseen
liittyvää hoitavan tahon määrittämää tukea ja hoitoa, joilla turvataan psyykkisen voinnin 
tasapainoa, kuntoutumista ja asumisen onnistumista. 

 Asiakkaan toimintakykyä voidaan ylläpitää ja/tai edistää tuetulla asumispalvelulla ja/tai näin 
voidaan ennaltaehkäistä raskaamman tuen ja hoidon tarvetta.


