Familjecentertjanster Bilaga C

| denna bilaga ingar kontaktuppgifter till ansvarspersonerna vid enheterna i planen for
egenkontroll, information om verksamhetsstallena och framéver dven verksamhetsorterna,
samt en narmare beskrivning av tjansten. Ovrig information finns i den gemensamma planen
for egenkontroll.

1.2 Basuppgifter om tjansteenheten

Social- och halsotjanster, halso- och sjukvard, tjanster for barn, unga och familjer,
familjecentret

Kontaktuppgifter till ansvarspersoner: e-postadressen ar oftast i formen
fornamn.efternamn@varha.fi, undantag anges i kontaktuppgifterna

Familjecentret
Terhi Vierikko, chef for familjecentret, terhi.vierikko@varha.fi
Kaarina Koskinen, 6verlakare for familjecentret, 050 564 9195

Centraliserade familjecentertjanster
Pirjo Parviainen, servicechef, 050 479 8548

Mental- och missbrukarvard pa basniva for barn och unga
Samu Montonen, avdelningsskoétare, 040 619 4784

Ramoona Julin, ansvarig sjukskoétare (vikarie) 050 476 4970

Ida Isotalo, teamansvarig, 044 038 2445

Familjeradgivningsbyran

Pia Pelkonen, ledande socialarbetare vid 6stra familjeradgivningsbyran, 050 521 3362
Tiina Saarinen-Salmi, ledande socialarbetare vid mellersta familjeradgivningsbyran vik.
040 514 3428

Hannele Elo-Kuru, servicechef for vastra familjeradgivningsbyran, 040 089 9770

Kimmo Kiviranta, servicechef for familjeradgivningsbyran i Abo, 044 901 7781

Lakare vid familjecentret

Maarit Hakanen, bitradande dverlakare for radgivningstjanster i Abo,
maarit.h.hakanen@varha.fi 044 907 3602

Maarit Makila, bitrddande éverlakare for skolhdlsovarden i Abo, 040 183 5403

Satu Hedborg, bitradande dverlakare fér studerandehalsovarden i Abo, 040 077 2981
Tjansten for det 6stra, mellersta och vastra omradet ar ledig

Ostra familjecentret
Kommuner: Kimitodn, Pargas, Salo, Somero
Annette Karlsson, servicechef, 040 488 5511



mailto:maarit.h.hakanen@varha.fi

Avdelningsskétare inom radgivningstjénster

Jenni Hartikainen, avdelningsskoétare, 050 599 9927

Outi Ramstedt, ansvarig halsovardare, 040 488 5541
Bettina Ek, ansvarig halsovardare, 040 482 3525

Eeva Holmberg, ledande psykolog, 040 573 1805

Skol- och studerandehélsovarden

Kati Tuomisto-Lundberg, avdelningsskotare, 044 779 2551
Bettina Ek, ansvarig halsovardare, 040 482 3525

Outi Ramstedt, ansvarig halsovardare, 040 488 5541

Kurators- och psykologtjdnster

Eeva Holmberg, ledande psykolog, 040 573 1805

Annu Afelt, ledande kurator, 050 430 1696

Mellersta familjecentret
Kommuner: Aura, S:t Karins, Koskis, Lundo, Loimaa, S:t Martens, Oripaa, Pemar, Poytis,
Sagu

Radgivningstjanster
Paivi Heinonen, servicechef, paivi.s.heinonen@yvarha.fi 050 314 5237

Liisa Aarnio, avdelningsskotare, 040 612 4170
Heidi Pollari, ansvarig halsovardare, 050 406 2489

Tjanster inom elev- och studerandevarden
Sari Ahanen, servicechef, 040 772 1863

Skol- och studerandehélsovarden
Kaija-Leena Rasimus, avdelningsskoétare, 040 596 8567
Kaisa Heinonen, ansvarig halsovardare, 040 585 7017

Kurators- och psykologtjénster
Liisa Hankavuori, ledande kurator, 040 629 7829
Anna-Kaisa Nuutero-Koski, ledande psykolog, 050 569 2223

Vastra familjecentret
Kommuner: Gustavs, Letala, Masku, Nadendal, Nousis, Virmo, Pyharanta, Reso, Rusko,
Tdvsala, Nystad, Vemo

Radgivningstjéanster
Monica Maenpaa, servicechef, 040 183 8387

Anne Murtojarvi, avdelningsskoétare, 044 797 1903
Jonna Aronen, tjansteenhetschef vik. 040 023 6700

Tjanster inom elev- och studerandevarden
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Hannele Nikander-Tuominen, servicechef, 044 781 9056

Skol- och studerandehélsovarden
Riikka Nummela, avdelningsskoétare, 040 610 1272
Riitta Malmivaara, servicechef fér familjetjanster, 044 435 7705

Kuratorstjénster
Anne Kause, ledande kurator, 040 192 0648

Psykologtjénster
Suvi Kaila, ledande skolpsykolog, 040 167 7828

Familjecentret i Abo

Radgivningstjanster
Tytti Laaperi, servicechef, 044 907 3361

Réadgivningsbyraer

Eveliina Falkstedt, avdelningsskétare, 040 614 8470
Mia Jansen, avdelningsskotare, 044 907 5030
Minna Kulma, avdelningsskoétare, 040 183 5402

lina Lenz, avdelningsskotare, 044 749 3148

Maarit Hakanen, bitradande overlakare, 044 907 3602

Réadgivningspsykologer
Ansvarig psykolog, vik. Annina Valiaho 040 152 7607

Tjanster inom elev- och studerandevarden
Annie Turunen, servicechef, 050 467 2014

Skol- och studerandehélsovarden

Leena Haaristo, avdelningsskétare, 050 595 0417
Terhi Sui, avdelningsskoétare, 044 907 3359
Kuratorstjanster

Jari-Vekke Lindfors, ledande kurator, 040 186 8731
Psykologtjénster

Petri Tiitta, ledande skolpsykolog, 044 907 2356

Verksamhetsstillen

Centraliserade familjecentertjanster
Familjeradgivningsbyraer:

Ostra familjeradgivningsbyran

Salon perheneuvola

Familjeradgivningsbyran i Pargas
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Mellersta familjeradgivningsbyran
Auran perheneuvola

Kaarinan perheneuvola

Liedon perheneuvola

Loimaan perheneuvola

Paimion perheneuvola

Vastra familjeradgivningsbyran
Nousiaisten perheneuvola
Laitilan perheneuvola

Raision perheneuvola
Uudenkaupungin perheneuvola
Familjeradgivningsbyran i Abo

Ostra familjecentret
Radgivningsbyraer

Pargas mddra- och barnrdg

Nagu servicepunkt

Korpo servicepunkt

Houtskar servicepunkt

Inié servicepunkt

Kimitodns moédra- och barnrdg
Dalsbruks servicepunkt

Salon aitiys- ja lasten neuvola
Someron neuvola ja ehkaisyneuvola
Uskelankadun neuvola

Tupurin neuvola

Lantisen terveysaseman neuvola
Salo paaterveysaseman neuvola
Suomusjarven neuvolat (Kiikala, Kisko, Suomusjarvi)
Perttelin neuvola

Kuusjoen neuvola

Pernién neuvola

Halikon neuvola

Skolor

Sunnanberg skola

Skrabbdle skola

Kirjala skola

Nilsbyn koulu

Koivuhaan koulu

Trask skola, Houtskar

Uton koulu

Kyrkbackens skola, Nagu
Skargardshavets skola, Korpo
Ulkosaariston koulu, Korppoo
Malm Skola

Inié skola

Sarlinska hogstadiet
Paraisten seudun koulu
Amosparkens skola
Vastanfjards skola
Taalintehtaan koulu
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Hitis Rosala skola
Dalsbruks skola
Kimitonejdens skola
Kemidnsaaren keskuskoulu
Alhaisten koulu
Hajalan koulu
Hahkanan koulu
Inkereen koulu
Kaivolan koulu
Komisuon koulu
Kuusjoen koulu
Mustaméaen koulu
Muurlan koulu
Marynummen koulu
Ollikkalan koulu
Salo Svenska Skola
Pajulan koulu
Sirkkulan koulu
Suomusjarven koulu
Sarkisalon koulu
Teijon koulu

Toijan koulu
Tupurin koulu
Vaskion koulu
Uskelan koulu
Pernion yhtenaiskoulu
Armfeltin koulu
Hermannin koulu
Moision koulu
Hakastaron koulu
Joensuun koulu
Kirkonméaen koulu
Oinasjarven koulu
Pitkajarven koulu
Kiirun koulu

Laroanstalter

Pargas svenska gymnasium
Paraisten lukio

Axxell

Optima

Kimitodns gymnasium
Axxell

Salon seudun ammattiopisto
Halikon lukio

Pernion lukio

Salon lukio

Someron lukio

Mellersta familjecentret
Radgivningsbyraer
Kaarinan paaterveysaseman neuvola (endast preventivradgivning)
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Valkeavuoren neuvola
Littoisten neuvola
Piikkion neuvola
Piispanlahteen neuvola
Paimion neuvola
Sauvon neuvola
Loimaan neuvola
Oripaan neuvola
Liedon neuvola
Tarvasjoen neuvola
Marttilan neuvola
Koski TL neuvola
Auran neuvola

Kyrdn neuvola
Ylaneen neuvola

Skolor

Auran yhtenaiskoulu
Auran kirkonkulman koulu
Riihikosken yhtenaiskoulu
Ylaneen yhtenaiskoulu
Elisenvaaran yhtenaiskoulu
limaristen yhtenaiskoulu
Jokilaakson koulu

Kosken seudun ylaaste
Littoisten koulu
Loukinaisten koulu
Marttilan koulu
Pahkamaen koulu
Taatilan yhtenaiskoulu
Talolan koulu

Tarvasjoen yhtenaiskoulu
Yliskulman koulu
Asemanseudun koulu
Hirvikosken yhtenaiskoulu
Kauhanojan koulu
Keskuskoulu

Kirkonkylan koulu Alastaro
Metsdmaan koulu
Niinijoen koulu

Oripaan koulu
Puistokadun koulu
Loimaan evankelinen kansanopisto
Auranlaakson koulu
Niemenkulman koulu
Rungon koulu

Ristikallion koulu
Kotimaen koulu
Valkeavuoren Ylakoulu
Valkeavuoren alakoulu
Hovirinnan koulu

S:t Karins svenska skola
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Piispanlahteen alakoulu
Piispanlahteen ylakoulu
Kuusiston koulu

Empon koulu

Piikkion yhtenaiskoulu
Toivonlinnan yhteiskoulu
Hanhijoen koulu

Jokelan koulu

Kriivarin koulu

Vistan alakoulu

Vistan ylakoulu

Sauvon koulu
Ls-Paimion markki ja Veikkari

Laroanstalter

Elisenvaaran lukio

Kosken lukio

Novida Lieto

Liedon lukio

Novida Hameentien yksikkd
Novida Myllykylantien yksikkd
Novida Turuntien yksikko
Novida Loimaan lukio

Vastra familjecentret
Radgivningsbyraer
Uudenkaupungin neuvola
Taivassalon neuvola
Vehmaan neuvola

Laitilan neuvola

Maskun neuvola
Nousiaisten neuvola
Mynamaen neuvola
Raision keskustan neuvola
Paikkarin neuvola

Raisio Kuloisten neuvola
Raisio Petasméaen lastenneuvola
Vahdon neuvola

Ruskon neuvola

Naantalin neuvola
Luonnonmaan neuvola
Merimaskun neuvola
Rymattylan neuvola

Skolor

Masku Askaisten koulu

Masku Kurittulan koulu

Masku Lemun koulu

Masku Seikelan koulu

Masku Tammenahjon koulu
Masku Hemmingin koulu
Nousiainen Henrikin yhtendiskoulu
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Nousiainen Kirkonpiirin koulu
Nousiainen Valpperin koulu
Mynamaki Aseman koulu
Mynamaki Karjalan koulu
Mynamaki Laurin koulu
Mynamaki Pyhan koulu
Mynamaki Tavastilan koulu
Kustavin koulu

Taivassalon yhtenaiskoulu
Vehmaan koulu

Laitila Kappelinmaen koulu
Laitila Kylakoulut

Laitila Varppeen koulu
Pyharanta Ilhoden koulu
Pyharanta Reilan koulu
Pyharanta Rohdaisten koulu
Uusikaupunki Hakametsan koulu
Uusikaupunki Kalannin koulu
Uusikaupunki Lokalahden koulu
Uusikaupunki Pyhdmaan koulu
Uusikaupunki Saarniston koulu
Uudenkaupungin yhtenaiskoulu
Naantali Karvetin koulu
Naantali Kuparivuoren koulu
Naantali Lietsalan koulu
Naantali Luonnonmaan koulu
Naantali Merimaskun koulu
Naantali Rymattylan koulu
Naantali Taimon koulu

Naantali Velkuan koulu
Naantali Maijam&en koulu
Naantali Suopellon koulu
Raisio lhalan koulu

Raisio Kuloisten koulu

Raisio Kaanaan koulu

Raisio Kerttulan koulu

Raisio Tahvion/Tikanmaan koulu
Raisio Friisilan koulu

Raisio MyllyAntin koulu

Raisio Vaisaaren koulu stangs 31.12.2025, Tiedonpuiston koulu fran 1.1.2026
Rusko Laukolan koulu Vahto
Rusko Hiidenvainion koulu
Rusko Kirkonkylan koulu
Rusko Maunun koulu

Laroanstalter
Nousiaisten lukio
Mynamaen lukio
Laitilan lukio
Uudenkaupungin lukio
Raision lukio
Naantalin lukio




Uusikaupunki Novida
Uusikaupunki Spesia
Laitila Winnova
Raseko

Familjecentret i Abo
Radgivningsbyraer
Syvalahden neuvola
Mantymaen neuvola
Svenska radgivningsbyran
Lausteen neuvola
Varissuon neuvola
Hameenkadun neuvola
Vasaramaen neuvola
Riimin neuvola
Paattisten neuvola
Ypsilonin neuvola
Brahen neuvola
Pansion neuvola
Suikkilan neuvola

Skolor

Aunelan koulu
Cygnaeus skola
Haarlan koulu
Hannunniitun koulu
Hepokullan koulu
lIpoisten koulu
Jakarlan koulu
Katariinan koulu
Kiinamyllyn koulu
Lausteen koulu
Luolavuoren koulu
Luostarivuoren koulu
Mikaelin koulu
Nummenpakan koulu
Paattisten koulu
Pansion koulu
Puolalan koulu
Puropellon koulu
Paaskyvuoren koulu
Raunistulan koulu
Rieskalahteen koulu
Satulavuori

Sirkkala skola

St Olofsskolan
Syvalahden koulu
Terasrautelan koulu
Topeliuksen koulu
Turun kansainvalinen koulu
Turun Lyseon koulu
Turun Normaalikoulu




Turun Steiner-koulu
Vasaramaen koulu
Vaha-Heikkilan koulu
Wainé Aaltosen koulu
Yli-Maarian koulu

Laroanstalter

Ammattiopisto Spesia

Aninkaisten koulutalo

Axxell

Juhannuskukkulan koulutalo
Katedralskolan i Abo

Kerttulin lukio

Lemminkaisenkadun koulutalo
Linnasmaen opisto

Logistiikan koulutuskeskus, Kuormakatu
Luostarivuoren Lyseon lukio
Paasikiviopisto

Peltolan koulutalo

Puolalanmaen lukio

Ruiskadun koulutalo

Turun Aikuiskoulutuskeskus (AKK)
Turun Ammattiopistosaéatio (TAO)
Turun iltalukio (TUVA och laropliktiga)
Turun Kansainvalisen lukio

Turun klassillinen lukio

Turun konservatorio

Turun Kosmetologikoulu

Turun Normaalikoulun lukio

Turun Steiner-koulun lukio

Turun Suomalaisen Yhteiskoulun lukio
TYA-oppilaitoksen Turun Hierojakoulu
Tyoétehoseura

Centraliserade familjecentertjanster
De psykiatriska sjukskétarna arbetar i skolorna

Ostra familjeradgivningsbyran
Salon perheneuvola
Familjeradgivningsbyran i Pargas

Mellersta familjeradgivningsbyran
Auran perheneuvola

Kaarinan perheneuvola

Liedon perheneuvola

Loimaan perheneuvola

Paimion perheneuvola

Vastra familjeradgivningsbyran
Nousiaisten perheneuvola
Raision perheneuvola
Uudenkaupungin perheneuvola
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Familjeradgivningsbyran i Abo

1.3 Tjanster, verksamhetsidé och principer
Familjecentertjanster

Familjecentret ar en samordnad helhet av tjanster som omfattar verksamhet som
stoder valbefinnande, uppvaxt och utveckling bland barn, unga och familjer samt
tjanster for tidigt stod. Familjecentrets tjanster fungerar och leds som en helhet.
Familjecentrets servicehelhet omfattar preventiv-, médra- och
barnradgivningstjanster, elevhalsotjanster: skol- och studerandehalsovard, kurators-
och psykologtjanster samt mental- och missbrukarvard pa basniva fér barn och unga
(15§,15a §,16 §,17 §, 17a §, 27 § och 28 § i halso- och sjukvardslagen
1326/2010). | familjecentrets tjanster ingar dessutom férebyggande familjearbete,
hemtjanst for barnfamiljer och familjeradgivning enligt socialvardslagen (18 §, 18 a §
och 26 § i socialvardslagen 1301/2014). Familjecentrets lakartjanster genomfors
delvis av lakare vid familjecentret och delvis av lakare inom 6ppenvarden (s.k.
sektorsarbete).

Familjecentertjansterna kdnnetecknas av ett stort antal servicestallen.
Familjecentrets servicestallen finns runt om i Egentliga Finland och fungerar
huvudsakligen i egna lokaler eller i anslutning till skolor och laroanstalter.
Radgivningstjanster tillhandahalls vid 61 verksamhetsstallen. Elevhalsotjanster
tillhandahalls vid 186 grundskolor och 58 laroanstalter pa andra stadiet,
huvudsakligen pa plats.

Modra- och barnradgivning

Moédra- och barnradgivningstjansterna (nedan radgivningar) omfattar halsovardar-
och lakartjanster. | radgivningarnas tjanster ingar familjeplanerings- och
preventivradgivningstjanster. Aven barnpsykologtjanster ingar, och darmed
tillhandahaller radgivningarna mentalvardstjanster pa basniva for barn.

Radgivningarnas verksamhet styrs av statsradets férordning om
radgivningsverksamhet. Radgivningstjansterna bestar av periodiska och omfattande
halsoundersokningar, hembesok, gruppmoten och distansmoten med gravida och
med familjer med barn under skolaldern. Verksamheten genomférs genom
mottagningsbesdk och aven per telefon och via chattar. Kunderna har ocksa tillgang
till ett brett urval egenvardstjanster och digitala tjanster.
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Den grundlaggande uppgiften for en radgivning ar att framja halsan och
valbefinnandet hos gravida och deras familjer samt hos barn under skolaldern och
deras familjer, att starka ett gott féraldraskap, att trygga barnets uppvaxt och
utveckling, att ingripa i risker for halsa och valbefinnande och ge tidigt stod samt att
forebygga sjukdomar.

Utdver de lagstadgade periodiska halsoundersdkningarna planerar man
radgivningstjanster tillsammans med kunden, aven vid individuellt och sarskilt behov
av stdd. For att kunna hantera kundernas arenden pa basta mdjliga satt samarbetar
man med andra barnfamiljstjanster, kvinnokliniken och barnkliniken. Nagon egentlig
sjukvard ingar inte i radgivningstjansterna, men langtidssjukdomar och screening av
smittsamma sjukdomar beaktas i radgivningstjansterna utifran individuell bedémning.
Multiprofessionella beddmnings- och konsultationsteam (t.ex. radgivningsteam,
Monark-verksamhet) ar ocksa verksamma vid barnradgivningarna.

Preventiv- och familjeplaneringsradgivningen ger stéd vid familjebildning och
radgivning om preventivmedel. Till preventivradgivningens tjanster hor inledning och
uppfdljning av preventivmedelsanvandning samt insattning och borttagning av
preventivmedel. Tjansterna ger information om férebyggande, undersékning och
behandling av sexuellt dverférbara sjukdomar. Radgivning i fragor som galler
preventivmedel ges aven vid halsocentraler, médra- och barnradgivningar samt inom
skol- och studerandehéalsovarden.

Inom Egentliga Finlands valfardsomrade ar graviditetsforebyggande atgarder
avgiftsfria for personer under 20 ar som bor i Egentliga Finland, medan
langverkande preventivmetoder ar avgiftsfria for personer under 26 ar.
Valfardsomradet erbjuder ett avgiftsfritt langverkande preventivmedel (spiral eller
kapsel) en gang till for personer éver 20 ar fram till 26 ars alder. Mer information om
avgiftsfria preventivmedel finns pa Varhas webbplats.

Lakartjansterna vid radgivningen produceras bade av familjecentret och av
Oppenvarden som sektorsarbete. Radgivningslakaren arbetar i nara samarbete med
en halsovardare och vid behov med andra aktorer. Tiderna till radgivningslakarens
mottagning bokas via halsovardaren.

Skol- och studerandehalsovarden

Skol- och studerandehalsovardens grundlaggande uppgift ar att framja halsan och
valbefinnandet hos barn, unga, studerande och deras familjer, att starka ett gott
foraldraskap, att ingripa i risker for halsa och valbefinnande samt att férebygga
sjukdomar. | den grundlaggande uppgiften ingar ocksa att stddja studieférmagan och
bidra till att skapa goda forutsattningar for larande i samarbete med andra aktorer.
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Elever och studerande har ratt till individuellt inriktad elevhalsa. Varje laroanstalt har
en utsedd halsovardare, och tjansterna tillhandahalls vid skolor och laroanstalter.
Skol- och studerandehalsovarden kan kontaktas per telefon och mottagningarna kan
bestkas pa bokad tid eller utan tidsbokning under mottagningarnas 6ppettider.
Eleven eller den studerande besoker mottagningen vid halsoundersokningar eller vid
besdk som galler behovsbaserat stdd. Vid behov kan vardnadshavaren/
vardnadshavarna narvara vid besoken. Lakartjansterna inom skol- och
studerandehalsovarden produceras bade av familjecentret och av éppenvarden som
sektorsarbete. Lakaren har ett nara samarbete med halsovardaren och den évriga
elevhalsan. Tiderna till skol- och studerandehalsovardens lakarmottagning bokas via
halsovardaren.

Inom skolhalsovarden undersdks synen av en legitimerad optiker eller 6gonlékare
nar behov av fortsatta undersékningar konstateras i samband med en
halsoundersokning. Optiker- och dgonlakartjansterna anskaffas som kdpta tjanster.
Inom skolhalsovarden beddéms remisskriterierna och behovet av kdpta tjanster av en
halsovardare eller lakare.

Sjukvarden ar inte en lagstadgad del av skolhalsovarden, men behandlingen och
vardpraxisen i fraga om vissa sjukdomar har faststallts i samarbete med
Oppenvarden och den specialiserade sjukvarden. Bland dessa kan namnas
behandlingen av ADHD (diagnostisering och uppféljning av lakemedelsbehandling),
lindrig depression och angest.

Enligt statradets férordning omfattar studerandehalsovarden férutom
halsoundersokningar och halsoradgivning enligt 2 och 3 kap. ocksa halso- och
sjukvardstjanster enligt 17 § 2 mom. 3 punkten i halso- och sjukvardslagen pa
foljande satt:

1) tidigt konstaterande, vard och hanvisning till fortsatt vard vid
eventuella mentala stérningar och missbruksproblem;

2) tjanster som framjar sexuell halsa, som omfattar radgivning i fragor
som galler sexualitet och parrelationer, férebyggande av infertilitet, stod
for sexuell och konslig laggning, forebyggande av kdnssjukdomar och
forebyggande av sexuellt vald samt annan radgivning som galler den
sexuella halsan och vid behov hanvisning till fortsatt vard;

3) mun- och tandvardstjanster, som omfattar halsoradgivning,
undersdkning och vard av mun och tander enligt individuella behov samt
en vardplan inkluderande egenvard som uppgjorts av en yrkesutbildad
person inom mun- och tandvard pa basis av en halsoundersdkning;
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4) andra halso- och sjukvardstjanster inom primarvarden samt
hanvisning till fortsatt vard.

Den verksamhet for studerande som framjar halsan och férebygger sjukdomar samt
halso- och sjukvardstjansterna ska bilda en helhet som framjar de studerandes
halsa, valfard och studieférmaga.

Skol- och studiepsykologtjanster

Skol- och studiepsykologtjansterna ar en del av elevhalsan. Det grundlaggande
uppdraget for psykologtjansterna ar att framja valfarden i studerandegemenskapen
och samarbetet med de studerandes familjer och andra narstdende, samt att stédja
larandet, valbefinnandet samt de sociala och psykiska fardigheterna hos de
studerande.

Elevhalsans psykologtjanst ar i férsta hand en tjanst som erbjuder férebyggande och
tidigt stdd, och omfattar alla elever och studerande fran férskolan till andra stadiet,
aven om deras servicebehov skulle omfattas av andra halso- och
socialvardstjanster. Inom elevhalsans psykologtjanster genomférs bedémningar och
utredningar for alla elever och studerande som omfattas av tjansten pa basis av
kontakter och hanvisningar, och behovet av tjanster och vard bedéms hos eleverna
eller de studerande.

Skol- och studiepsykologtjansterna produceras huvudsakligen i egen regi och sa att
skolorna och laroanstalterna har en utsedd psykolog. Rekryteringen av psykologer
har under flera ar varit utmanande i vissa periferiomraden inom valfardsomradet. |
dessa situationer kdps tjansten in patientspecifikt eller tillhandahalls genom interna
arrangemang.

Den samlade elevhalsan (skol- och studerandehalsovarden samt psykologer) deltar i
att utreda problem som stér larandet och skolgangen och ge stdd tillsammans med
andra yrkespersoner inom elevhalsan. Vid behov deltar man i verksamheten for den
studerandes individuellt inriktade sektorsévergripande expertgrupp (MAR) samt i
grupper for larandestod.

Elevhalsa

Den gemensamma elevhalsan ar en del av verksamhetskulturen i en skola och
framjar larandet, halsan och valbefinnandet, det sociala ansvaret, interaktionen och
delaktigheten hos eleverna. Den gemensamma elevhalsan omfattar alla vid en
laroanstalt och avser till exempel framjande av interaktionsfardigheter och psykisk
halsa, férebyggande av mobbning, vald och trakasserier, organisering av studier for
att stédja valbefinnandet, framjande av studiernas framskridande, stéarkande av de
studerandes och vardnadshavarnas delaktighet och stddjande av levnadssatt som
frAmjar halsan och valbefinnandet. Varje skola och laroanstalt har en
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elevhalsogrupp, som ska planera, genomféra, utvardera och utveckla elevhalsan
som helhet och sarskilt det arbete som framjar gemenskap. Gruppen ar
sektorsdvergripande och bestar saledes av undervisningspersonal samt
yrkespersoner inom skol- och studerandehalsovarden och psykolog- och
kuratorstjanster. Eftersom det ar gruppens centrala uppgift att framja gemenskapen,
ar det nédvandigt att gruppen ocksa bestar av elever, studerande och
vardnadshavare. Arbetet i elevhalsogruppen ar gemenskapsinriktat och
forebyggande. Arbetet kan rikta in sig pa en grupp, klass eller hela gemenskapen.
Arenden behandlas pa en allman och gemenskapsinriktad niva, och gruppen
behandlar aldrig arenden som ror en enskild elev eller studerande.

Med individuellt inriktad elevhalsa avses skol- och studerandehalsovard, kurators-
och psykologtjanster samt sektorsdvergripande individuellt inriktade
elevhalsotjanster for enskilda studerande. Sektorsévergripande individuellt inriktade
elevhalsotjanster (MAR) kan vara nédvandiga for att klarlagga stédbehovet hos den
studerande och for att ordna stdd inom elevhalsan. Enskilda studerande
tillhandahalls sektorsévergripande elevhalsotjanster av en expertgrupp som satts
samman enligt situationen och behoven. De studerande och deras vardnadshavare
ar starkt delaktiga i det individuella elevhalsoarbetet.

Mental- och missbrukarvard pa basniva for barn och unga

Mental- och missbrukarvarden pa basniva for barn och unga tillhandahalls vid
familjeradgivningarna och i form av arbete som genomférs av psykiatriska
sjukskotare vid skolor. Kunderna kan sjalva uppsoka familjeradgivningen eller
hanvisas till den. Skolornas psykiatriska sjukskoétare erbjuder tidiga tjanster inom
mental- och missbrukarvarden fér studerande inom den grundlaggande
undervisningen och pa andra stadiet. Mottagningarna for de psykiatriska
sjukskotarna besoks vid psykiska problem som i betydande grad paverkar barnets
eller den ungas liv, eller vid oro for rusmedelsanvandning. Kunderna hanvisas till
tjansterna av yrkespersoner inom elevhalsan. Lakartjansterna tas antingen fran
tjanster for barn, unga och familjer eller fran éppenvarden.

3.1. Sakerstallande av tillgangen till service

Lika tillgang till familjecentret framjas genom att utnyttja de senaste evidensbaserade
uppgifterna pa databasen NEUKO fran radgivningarna samt skol- och
studerandehalsovarden, samt genom att utnyttja information frdn médra- och
barnradgivningarna samt skol- och studerandehalsovarden med beaktande av nationella
riktlinjer och rekommendationer. Tjansterna och verksamheten utvecklas och férenhetligas
genom att utnyttja utvecklarnatverk, som bland annat omfattar radgivningar, skol- och
studerandehalsovarden samt psykiatriska sjukskotare.
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Inom radgivningsverksamheten samt skolhalsovarden och studerandehalsovarden stravar
man efter att folja de personaldimensioneringar fér médra- och barnradgivningarna samt
skol- och studerandehéalsovarden som rekommenderas av THL, nar det géller antalet barn
och elever per halsovardare och lakare, sa att tjansterna kan tillhandahallas inom utsatt tid
och i enlighet med lagar och férordningar. Antalet skolpsykologer faststalls i lagen om elev-
och studerandevard (1287/2013). Familjecentrets ledningsteam féljer regelbundet att tjanster
finns att tillga och att de ar tillrackliga. Pa tjansteenhetsniva ansvarar servicechefen och
cheferna for att dvervaka verksamheten och genomféra ndédvandiga atgarder. Personalen
ansvarar for att agera enligt de gemensamma anvisningarna och for att rapportera
eventuella risker for att sakerstalla tillgangen till tjansten.

Rekryteringen av skolpsykologer har varit sarskilt utmanande, och skolspecifika
skolpsykologer har inte kunnat utses for vissa av regionernas skolor. | dessa situationer har
tiansterna ordats av en konsulterande eller samordnande psykolog, eller genom
patientspecifika kdpta tjanster.

Personalresursernas andamalsenliga férdelning ses dver som en del av arbetet med att
sakerstalla tillgangen till tiansterna, med hansyn till regional likvardighet,
Befolkningsstrukturen och avstandet till tjansterna beaktas nar personalresurserna ses over.

Tillgangen till mentalvardstjanster pa basniva for barn och unga férsvaras av de psykiatriska
sjukskotarnas regionala utplacering. Eftersom tjansterna annu inte ar jamnt férdelade
kommer de att ses 6ver for att gora tillgangen pa tjanster mer jamlik regionalt. Mojligheten
att ocksa tillhandahalla centraliserade tjanster utdver de som erbjuds vid skolorna kommer
att dvervagas. Familjeradgivningsbyraernas sakkunskap utnyttjas i hdgre grad an férut inom
familjearbetet.
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