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Turun yliopistollinen keskussairaala

Äänenvahvistuslaitteet

Äänenvahvistuslaite on puhetyöläisen apuväline, kun

 puhuja joutuu voimistamaan ääntään

 voimakkaan äänen käyttö on pitkäkestoista

 kuulijat ovat etäällä

 kuulijoita on paljon

 ympäristössä on taustamelua

Voimakkaalla äänellä puhuminen kuormittaa ääntöelimistöä ja voi johtaa äänihäiriöön. 

Puhetyötä tekevällä (opettajat, lastentarhaopettajat, kouluttajat, valmentajat jne.) äänihäiriö voi 

ilmetä ongelmina sekä äänen kestävyydessä että voimakkuuden säätelyssä ja vaikeuttaa 

olennaisesti työssä selviytymistä. 

Äänenvahvistuslaite auttaa elimistöä kestämään paremmin ääneen kohdistuvan kuormituksen. 

Äänenvahvistuslaite vahvistaa/voimistaa ääntä ja antaa palautteen omasta äänestä, jonka 

ansiosta

 tarve äänen voimistamiseen vähenee

 tarvitaan vähemmän ponnistelua äänen tuottamiseksi

 äänen kestävyys paranee

 limakalvoärsytys vähenee

 ääni- ja kurkkuoireet voivat lievittyä

Tyksin Korvaklinikan foniatrian yksiköstä voi saada lainaan äänenvahvistuslaitteen, kun 

puhetyötä tekevän potilaan tutkimuksessa todetaan äänihäiriö, joka vaikeuttaa selviytymistä 

päivittäisestä työn edellyttämästä äänen käytöstä. Laitteen valintaan ja käyttöön saa ohjauksen 

puheterapeutilta tai foniatrian sairaanhoitajalta. Laite luovutetaan määräaikaiseen kokeiluun, 

jonka kesto sovitaan potilaan tilanteen ja tarpeen mukaan. Tyksistä lainattu äänenvahvistuslaite

on henkilökohtainen apuväline, eikä sitä saa lainata edelleen. 

Mikäli äänenvahvistuslaitteen käyttötarve osoittautuu pitkäaikaiseksi, tulee laitteen hankinnasta 

neuvotella työnantajan kanssa. Työturvallisuuslain (2 luku 15 §) perusteella työantajalla on 



velvollisuus hankkia ja antaa työntekijän käyttöön työssä tarvittava apuväline, kuten 

äänenvahvistuslaite. Tyksin foniatrialta saa tarvittaessa äänenvahvistuslaitteen hankintaa 

puoltavan lausunnon. Mikäli potilas ei työtilanteestaan johtuen voi saada laitetta työantajalta, 

pitkäaikaislaina Tyksistä on myös mahdollinen.
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