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Paihde- ja riippuvuustyon erityisena palveluna laitosmuotoinen sosiaalinen kuntoutus
(laitospalvelu) on sosiaalipalvelu, jossa sosiaalihuollon asiakkaalle annetaan tehostettua tukea
sosiaalisen toimintakyvyn vahvistamiseksi, syrjaytymisen torjumiseksi ja osallisuuden
edistamiseksi.

Laitospalvelua eli paihdelaitoskuntoutusta voidaan mydntaa henkildlle, jolla on todennettu
paihderiippuvuus ja joka on itse osoittanut sitoutumista ja motivaatiota kuntoutumistaan kohtaan.
Palvelun mydntamisen edellytyksena on:

e Asiakkaalle on nimetty sote-tyopari ja hanella on aktiivinen hoitokontakti terveydenhuollon
paihdepalveluissa.

¢ Asiakkaalle on tehty hoidontarpeen arviointi ja sosiaalihuoltolain mukainen palvelutarpeen
arviointi.

e Asiakkaalle on laadittu monialaisessa yhteistydssa hoito- ja/tai kuntoutussuunnitelma
terveydenhuollosta ja paihde- ja riippuvuustyon erityisten palveluiden asiakassuunnitelma.

e Avomuotoiset palvelut eivat ole riittavia tai tarkoituksenmukaisia ja asiakkaan arvioidaan
tarvitsevan hetkellisesti intensiivisempaa palvelua, kuin mitd avokuntoutuksessa voidaan
tarjota.

e Asiakkaalla on tilanteeseen vaikuttavia muita fyysisia tai psyykkisia sairauksia, joiden
vuoksi laitospalvelu on ainoa riittdva palvelu.

Asiakkaan suunnitelmiin tulee olla kirjattu:

e Mitd avomuotoisia palveluita asiakkaalle on tarjottu, miten ne ovat toteutuneet ja mitka ovat
olleet niiden vaikutukset.

e Miksi avomuotoiset palvelut eivat ole riittavia tai tarkoituksenmukaisia asiakkaan
tilanteessa.

e Mitd muutosta paihdelaitoskuntoutusjaksolla tavoitellaan. Asiakas ja tyopari sopivat
yhdessa muutostavoitteesta ja sen mahdollisesta vaiheistamisesta. Tavoite tulee maaritella
siten, ettd sen saavuttaminen on mahdollista todeta.

e Asiakkaan muutosmotivaatio (halu ja valmiudet tavoiteltuun paihde- ja
riippuvuuskayttaytymisen muutokseen) muutosvaihemallin mukaan kuvattuna.

e Alustava kuvaus asiakkaan kanssa sovituista laitoskuntoutuksesta kotiutumista tukevista
palveluista, joita sote-tyopari toteuttaa ja koordinoi. Nama palvelut voivat sisaltda myos
vertaistukeen perustuvia tukitoimia tai kolmannen sektorin palveluita.

Paihdelaitoskuntoutusta voidaan myontaa paihde- ja riippuvuustyon erityisena palveluna
laitosmuotoisena sosiaalisena kuntoutuksena, jos edella kuvatut myontamisperusteet tayttyvat ja
tilanteeseen ei liity paihde- tai riippuvuuskayttaytymisen laakinnallista hoidon tarvetta.
Laakinnallisen hoidon tarpeeseen tulee vastata ensisijaisesti joko avohoidon tai ladkinnallisen
kuntoutuksen keinoin ennen paihdelaitoskuntoutuksen myontamisen arviointia.



